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5. SAYIYLA MERHABA

Alt-Sosyal dergisinin 5. Sayisiyla karsinizdayiz. Geri-
de kalan siirecte, Alt-Sosyal dergisinin kendisine dert
edindigi temel sosyal sorunlar maalesef hiz kesmeden
devam etti. Kadin sorunu, ¢ocuk haklari, gé¢menlerin
yasadiklari sorunlar, bagimlilik, engellilik, beslenme
ve barinma gibi alanlardaki sorunlar artmaya devam
ediyor. Dergimiz bu konuda Kapadokya Universitesi
cevresinde bir duyarhlik yaratmay ve ¢éziimiin bir
pargasi olmayr amagliyor. Bu sayimizda, engellilikten
cocuk haklarina, miizik terapisinden otizme pek ¢ok
konuda yazilar yer aliyor. Cogunlukla Sosyal Hizmet-
ler programi 6grencilerinin katkida bulundugu bu sa-
yidan sonra bu dénem icerisinde yeni bir say! daha
hazirlayacadiz. Universitemizin tiim égrencilerini ve
6gretim elemanlarini, yazilari, resimleri, ¢izimleri ve
fotograflariyla dergimize katki yapmaya ¢agiriyoruz.
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Miizik Terapi

«.m [ Tugce Dogansoy
Sosyal Hizmet 1

IVIUzik terapileri glinimuzde yaygin bir rehabilita-
syon yontemi olarak kullanilmaktadir. Mizigin,
gecmisi insanhk tarihi kadar gec¢mislere dayanmaktadir.
Tarih oncesi devirlerde; kus, su, riizgar gibi doga sesleri,
miizigin temellerini ortaya cikarmistir. insanlar, doga-
da bulunan materyallerle ilk enstriimanlarini icat etm-
eye baslamislardir. insanlarin hayvan organlarindan en-
striman yapma davranisi, glinimizde de etkin olarak
kullaniimaktadir.

Muzik, insanlarin kendilerini seslerle ifade edebildigi
bir sanat daldir. insan beyninde yer alan; disiinme,
ogrenme, konusma merkezlerini uyaran ve destekleyen
bir yapidadir.

insan sagligi s6z konusu oldugunda, psiko-sosyal saglik
acisindan muzik, 6nemli bir yerde bulunmaktadir. Nérolo-
ji, kardiyoloji, onkoloji, psikiyatri gibi bilim alanlarinda ve
dezavantajli bireylerin tedavisinde 6énemli rol oynamak-
tadir. Otizmli ve Down sendromlu cocuklarin tedavi ve
rehabilitasyonlarinda, sizofreni, bipolar bozukluk, depre-

syon, anksiyete bozuklugu gibi psikiyatrik rahatsizliklarda,
kanser tedavisi goren bireylerde mizik terapi gliniimiizde
yaygin bir tedavi yontemi olarak tercih edilmektedir.
Alkol ve madde bagimlihg tedavi sirecinde, muzik tera-
pisinin, bagimh bireylerin tedavi siirecine olumlu etkileri
bulunmaktadir. Yapilan bilimsel arastirmalarda Tiirk Sanat
Muzigi ve Bati Miziginin iyilestirici etkisini desteklemek-
tedir.

Diinya Muzik Terapisi Federasyonu (WFMT) miuzik ter-
apiyi, “Muzik terapisi, bir mizik terapistinin bir danisan
veya grupla, onlarin fiziksel, duygusal, zihinsel, sosyal ve
kognitif ihtiyaclarina karsilik verebilmek adina iletisim, di-
yalog, 6grenim, mobilizasyon, ifade, organizasyon ve bun-
larla iligkili diger terapotik amaclari gergeklestirebilmek ve
kolaylastirmak amaciyla planli bir siirecte muzik ve/veya
mizikal unsurlari (ses, ritim, melodi ve armoni) kullan-
mas!” seklinde tanimlamistir.

GUnumulzde muzikle tedavi olanaklarinin artmasi ve
mizigin iyilestirici glicinln kitlelere yayillmasi dilegiyle...
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Tiirkiye’de Cocuk Haklarina Bir Bakis
..w Esra |AHI.(kar:l

Tiirkiye’de Cocuk Haklari Sozlesmesi 1995 yilinda yiriirliige
girmistir. Turkiye’nin ¢ocuk politikasi 25 milyon ¢ocugun oldugu
tilkemizde lizerinde 6nemle durulmasi gereken bir konudur.
Dolayisiyla Cocuk Haklari Sozlesmesi, cocuk hakki temelinde tam
bir politika anlamiyla hayata gecirilmelidir.




BIRLESMIi$ MILLETLER COCUK HAKLARI BiLDiRGESI

ilke 1

Cocuk, bu Bildirgede 6ne sirilen haklardan yararlanir.
Her ¢ocuk, kendisinin ya da ailesinin irk, renk, cinsiyet, dil,
din, siyasal ya da baska bir gorus, ulusal ya da toplumsal
koken, mulkiyet, dogus ve baska bir statli bakimindan her-
hangi bir ayrim yapilmaksizin bu haklara sahiptir.

ilke 2

Cocuk, ozel olarak korunur, yasalar ve baska yollarla
saglikh ve normal bigcimde, 6zgirlik ve sayginhk kosul-
larinda bedensel, zihinsel, ahlaki, manevi ve toplumsal
olarak gelismesine olanak saglayacak firsat ve kolayliklar-
dan yararlanir. Bu amagla ¢ikarilacak yasalarda, ¢ocugun
cikarlari 6nde gelir.

ilke 3

Cocugun dogustan baslayarak bir isme ve vatandasliga
hakki vardir.

ilke 4

Cocuk toplumsal glivenlik olanaklarindan yararlanir.
Saglik icinde gelisme ve yetisme hakki vardir. Bu amagla
kendisine ve annesine 6zel bakim ve korunma olanaklari
saglanir. Bu olanaklar dogum oncesi ve dogum sonrasi
bakimi da igerir. Cocugun, yeterli beslenme, barinma,
eglenme ve saglik hizmetlerine hakki vardir.

ilkke 5
Bedensel, zihinsel ve toplumsal bakimdan o6zirli

¢ocuga 6zel durumunun gerektirdigi gibi davranilir ve 6zel
egitim ve bakim saglanir.

ilke 6

Cocugun kisiliginin tam ve uyumlu gelismesi icin sev-
gi ve anlayisa gereksinimi vardir. Ana-babanin bakim ve
sorumlulugu altinda ve her durumda yakinlk, maddi ve
manevi glivenlik ortaminda elden geldigince yetistirilir.

Ailesiz ve yeterli destekten yoksun cocuklara o6zel
bakim saglamak, toplum ve kamu makamlarinin 6devidir.
Cok cocuklu aile cocuklarinin korunmasi amaciyla devletge
ve baska kaynaklardan yardim saglanir.

ilke 7

Cocugun, en azindan ilkégretim asamasinda Ucretsiz
ve zorunlu bir egitim almaya hakki vardir. Cocuga, genel
kiultlrinU gelistirmeye yarayacak ve esitlik temeli lze-
rinde yeteneklerini, yargl glicinli, manevi ve toplumsal
sorumluluk duygusunu gelistirmesine ve yararli bir toplum
Uyesi olmasina olanak saglayacak bir egitim verilir.

Cocugun egitiminden ve rehberliginden sorumlu olan-
lar igin yol gosterici ilke, gocugun cikarlaridir. Bu sorumlu-
luk her seyden 6nce ana babasinindir.

Cocuk, egitimle ayni amaclara yonelik oyun ve eglenme
konusunda tiim olanaklarla donatilir; toplum ve kamu
makamlari ¢cocugun bu haktan yararlanma olanaklarini
artirmaya caba gosterir.

ilke 8

Cocuk her durumda korunma ve yardimdan ilk yararla-
nacaklar arasindadir.

ilke 9

Cocuk, her tarlt ihmal, zulim ve sémiriye karsi ko-
runur. Cocuk, her ne bicimde olursa olsun alim-satim
konusu olamaz.

Cocugun, uygun bir yas sinirina ulasmadan oOnce
calismasina izin verilmez; hi¢bir durumda saglik ve egiti-
mine zarar verecek ve bedensel, zihinsel ya da ruhsal
gelismesine engel olacak bir iste calismasina yol acilip izin
verilemez.




ilke 10

Cocuk irk, din ve baska herhangi bir ayrimciligi besley-
en uygulamalardan korunur. Anlayis, hosgori ve halk-
lar arasinda dostluk, baris ve evrensel kardeslik ruhuyla,
giic ve yetkilerini insanligin hizmetine sunmasi gerektigi
bilinciyle yetistirilir.

Cocuk Haklari Nedir ?

Cocuk haklari, ¢ocuklari zarar gérmekten ve istismardan
korumayi; onlari duygusal olarak uygun tarzda yetismeleri
icin sans vermeyi; saglik, barinma ve egitim gibi temel ih-
tiyaclari saglamayi 6ngoren haklar olarak tanimlayabiliriz.
Cocuk haklari, gocuklarin dogustan sahip oldugu haklardir.
Ayrica cocuk haklari yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik du-
rum gibi degiskenlerden etkilenmemektedir. Birey olarak
cocugun gerek temel hak ve 6zgirliklerden gerekse so-
syal ve ekonomik haklarindan yararlandiriimasi ¢ocuk poli-
tikalarinin gelistiriimesine ve uygulanmasina yol gosterici
olacaktir. Cocuklarin bu haklari bilmesi, 6grenmesi, kul-
lanmasi ise onlarin gelecekte toplumda etkin vatandaslar
olarak katilmasi saglayacaktir.

Cocuk Haklari Sozlesmesi, Tirkiye tarafindan 1990
yilinda Cocuklar igin Diinya Zirvesi’nde imzalanmistir.
Cocuk Haklari Sézlesmesi’'nin temel amaci, ¢ocuklari ko-
rumak ve dolayisiyla cocuk haklarinin diinya ¢apinda yay-
ginlagsmasini saglamaktir. Cocuk Haklari Evrensel Bildirgesi
glinimuzde en fazla kabul géren s6zlesmedir.

Peki Tiurkiye’de Cocuk Haklarinin Durumu Nasil ?

Turkiye’de Cocuk Haklari Sozlesmesi 1995 yilinda yururlige
girmistir. Turkiye’nin ¢ocuk politikasi 25 milyon ¢ocugun
oldugu llkemizde Uzerinde 6nemle durulmasi gereken bir
konudur. Dolayisiyla Cocuk Haklari S6zlesmesi, cocuk hakki
temelinde tam bir politika anlamiyla hayata gecirilmelidir.

6

So6zlesmenin dizenledigi konularda Tirkiye iyilestirme
ve ¢ocugun yiksek yarari i¢in yeterli olma konusunda is-
tenilen dizeye gelememistir. Tlirkiye’de ¢cocuk haklarinin
en temeli sayilan ¢ocugun birey oldugu ilkesi, bizim igin
halen kabul gorilen bir ilke degildir. Buglin toplumumuz-
da bir ¢ocugun birey olarak kabul edildigini soyleyebilmek
glctilr. Sozlesmede yer alan prensiplerin ise ¢ok azinin
uygulamaya gecirilmeye calisildigl gozlenmektedir. Cocuk
haklari konusunda bir politika olusturulamamis olan
Ulkemizde; siddet, istismar, uyusturucu, cinsel somurd,
egitimsizlik, kiz cocuklarinin zorunlu egitime devam ede-
memeleri, yoksulluk, go¢ gibi cok dnemli problemler ar-
tarak blylmektedir. Bu durumlari iyilestirmek i¢in sunlari
yapabiliriz:

- 18 yas alt tim kisilerin karsilasabilecekleri sorunlari
(ihmal, istismar gibi) ortadan kaldirma amacina yonelik
calisan ve diizenli veri toplayan birimlerin sayisi artiril-
malidir.

- Ulusal mevzuat, sézlesme ile tam uyumlu hale getir-
ilmelidir.

- Cocuklara daha fazla bitge ayrilmahdir.

- Cocuk haklari konusunda bagimsiz izleme birimleri ve
yontemleri arttiriimahdir.

- Ayrimcilik yapmama, ¢ocugun yiiksek yarari, cocugun
gorislerine saygl gibi temel ilkelerin yasama gecirilmesi
konusunda gerekli 6nlemler arttirilmaldir.

- Yasama hakkiniihlal eden tére cinayetlerinde, magdur
ve failler genellikle gocuklardir. Bu konu titizlikle ele alin-
malidir.

- Ulkedeki genel politika ve uygulamalar, cocuklarin if-
ade Ozgurlugini tesvik etmelidir.

- Cocuk istismari ve ihmali ile ilgili olarak; siddet, kotu
muamele ve sémiriyl engelleyecek ve ortadan kaldira-
cak yontemler, kaynaklar arttiriimalidir.
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Yanliz Degilsiniz...

«m [ Duran Dogan
Sosyal Hizmet 1

osyal hizmet, toplumda dezavantajli olan birey ve gruplarin kamu kaynaklarindan yaralanarak, toplumun diger
bireyleri ile arasindaki farkin dengeli bir seviyeye gelmesini amaglar. Sosyal yardim ise bireylere karsiliksiz olarak
yapilan maddi ve manevi destektir.

Yardima ihtiyaci olan kisilerin sosyal destek alabilecegi birimlere bagsvurmalari gok 6nemlidir. Yardima ihtiyaci olan
bireyler sosyal destek hizmeti alabilecegi kuruma basvurduktan sonra sosyal hizmet uzmaninin mesleki incelemesine
tabi olur. Sosyal hizmet uzmani, yardima ihtiya¢ duyan kisilerin gergekten yardima ihtiyaci olup olmadigini belirledikten
sonra hangi alanda yardim almak istiyorlarsa o alanlara ydnelik ydnlendirmeler yapar. Ornegin okul igin gerekli elbise,
kirtasiye alisverisi gibi esyalarin yardima muhtag kisilere verilmesi igin bireyleri destek alabilecegi kurum ve kuruluslara
yobnlendirmeyi amaclar. Baska bir sehirden yabanci oldugu bir sehre go¢ eden bir kisi ilgili kuruma/kurulusa basvurdugu
zaman, sosyal hizmet uzmani bireylerin barinma ihtiyacinin karsilanmasi igin destek alabilecegi kurumlara yonlendirir.

Toplumumuzda dezavantajli bireylerin oldugunu biliyorsak ve onlarin sosyal yardimla ilgili bir bilgisi yoksa o bireyleri

bilgilendirmek igin bir sosyal hizmet uzmanina yonlendirebiliriz. Yardima muhtag kisilerin bilgilendirilip onlarinda destek
almasini saglamak toplumsal birlik i¢in de cok dnemlidir.



Engelsiz Bakislar...

..q Oznur Ozmutlu

Sosyal Hizmetler

“Herkes, irk, renk, cinsiyet, dil, din, siyasi veya diger herhangi bir akide, milli veya ictimai mense, servet,
dogus veya herhangi diger bir fark gézetilmeksizin insan Haklari Evrensel Beyannamesinde ilan olunan tekmil
haklardan ve biitiin hiirriyetlerden istifade edebilir.”

Engellilerin Haklarina iliskin Birlesmis Milletler S6-  uzun siireli fiziksel, zihinsel, diisiinsel ya da algisal bozu-
zlesmesi’'nin 1. maddesine gore, engelli kavrami  klugu bulunan kisileri” icermektedir.
“diger bireylerle esit kosullar altinda topluma tam ve -Turkiye’de sik gorilen belirli engelli gruplari sun-
etkin bir sekilde katilimlarinin 6niinde engel tegkil eden  |5¢q;r:

- —
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Engelsizy ”
Filmler
Festivali . - -




Bedensel engelliler
Gorme engelliler

isitme engelliler

Dil ve Konusma engelliler
Zihinsel engelliler

Otistik engelliler (Otizm)

N o v ks wh e

Suregen hastalar

Bu baglamda sosyal hizmetler 6grencisi olarak si-
zlere soylemek istedigim seyler var:

Orta 6gretimde hasta ve yasl hizmetleri bolimin-
den mezun oldum. Stajimi Nevsehir Ozel Egitim ve
Uygulama okulunda yaparak, engel diizeyi olan ¢ocuk-
larla galismalar gergeklestirdim. Aslinda bu yazinin
temel vurgusu, engel diizeyi olan kisileri nasil tanim-
ladigimiz ile ilgili. Mesela onlara sakat demek. Oncelikle
bunun ortadan kalkmasini saglamamiz gerekiyor.

Engelli bireyler ile birlikte ¢alistigim icin kendimi
sansli hissediyorum. Bu ¢alismalarimin bana teorik bilg-
inin yaninda bircok pratik bilgiyi de kathigini dislintyo-
rum. Engelli bireylerin en ¢ok yiprandigl konu, aile ve
sosyal cevreleri tarafindan maruz kaldiklari durumlar;
psikolojik ve duygusal siddet, ayrimcilik ve ne yazik ki
siddet. Bunlarin toplamini da ele aldigimizda haklarin-
dan mahrum kalmis bireyler olmalari... Aileler ise genel-

Engelsiz,
Filmier
Festivali

de zaman ayirma ve maddiyat konusundan mustarip.
Avrupa’da egitim ve evde bakim hizmetleri oldukca
gelismis. Bu durum hem engelli bireyi hem de aileyi
iceren bir politikanin etkin oldugunu gosteriyor.

Onlar igin Korku !

Engelli bireylerin en temel ihtiyaci ve sorunlari 6z
bakimlarinin yapilmamasi, bakim, ekonomik ve psi-
kolojik sorunlaridir. Bakim sireleri boyunca ilk ter-
cihleri bu ihtiyaclarini kendi kendine yapabilmektir.
Calisamadiklari igin ekonomik sorunlari da bulunmak-
tadir. En buyuk korkulariise baskasina ve yataga bagimli
olmaktir. Engelli bireyler zaman zaman toplum tarafin-
dan ayrimciliga maruz kalmaktadir. Toplumun, engelli
bireyler ve engellilik konularinda farkindalginin az ol-
mas! bunun baslica nedenlerinden birisidir. Toplumsal
farkindalik yaratmak icin yapilacak olan ¢alismalar, ciddi
Oneme sahiptir.

Engelli bireylerin, bir arada benzer problemler (ize-
rine ¢6zim oOnerileri Uretebilecekleri bir dayanisma
zemininin olmasi gerekmektedir. Engelli bireylerin so-
syal hayatta yer edinmesi icin belirli konularda pozitif
ayrimcilik verilmesi gerekmektedir.




Toplum ve Engeller

Muhammet Ali Bagci

Sosyal Hizmetler 1

-.ﬂ

H ayatimiz zorluklarla doludur. Biz de bu zorluklari
asarken zaman zaman sikinti ¢ekiyor ¢oziilmey-
ecek bir sorun gibi algiliyoruz ve cogu zaman da hayata
kiisiyoruz. Peki ya engeli olan bireyler icin bu zorluklari
asmak nasildir? Hi¢ onlarin géziinden baktiniz mi diinya
ya?

Engeli olan bireyler icin hayatin her ani zordur.
Ama gercegi sudur ki; hayati biz onlara zorlastiriyoruz.
En ufak bir isleri oldugunda veya bizden bir sey iste-
diklerinde onlara yardimci olmuyor ve onlara 0On
yargilarla yaklasmaktan baska bir sey yapmiyoruz.

Mesela onlarin goziinden bakalim; herhangi bir yere
giderken sorun yasiyorum, okul hayatinda arkadaslarim
tarafindan dislaniyorum, is alaninda basarili olmama
ragmen is bulmakta cok zorluk cekiyorum, toplumun
yararlandigl neredeyse her seyden mahrum kaliyorum,
sirf engelimden dolayi bana egitim verilmiyor.

Biz onlarin karsilastiklari sorunlar ile ilgili herkesin
yapabilecegi ve uygulayabilecegi projeler ve uygulama-
lar yapmaliyiz . Bunun icin de farliliklari gézetmeyen,
ayrimcilik yapmayan, onlarin igin ve onlara uygun or-
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tamlar yaratan, bu gibi durumlarda elinden emegini
esirgemeyen bir toplum olmaliyiz. Bu is ilk basta ken-
dimizden baslyor. Daha sonrasi bu konulara duyarl bir
nesil yetistirmekten geciyor.

Kisacasi topluma bu bireyleri de katmak icin onlara
uygun ve onlarla beraber politikalar gelistirmeliyiz ve
insanlarin 6n yargilarindan kurtulmasini saglamaliyiz .
Tabi ilk basta kendimizden baslayarak.



Engellere Takilan Farkhliklar

.m @ Hilal Oncel
Sosyal Hizmetler 1
ayatin her aninda etrafimizda dikkat etmedigimiz
bir cok farkllik vardir.

Bu farkhliklardan biri de engelli bireylerdir. Bireyle-
rdeki farkliklari bizde, ailemizde ya da ¢cevremizde ol-
madigi siirece fark edemeyecek kadar duyarsizlasan bir
toplum oluyoruz. Farkhliklar fark ettigimizde ise sanki
o insanlarin yasama, eglenme, yeme, icme, gezme gibi
haklari yokmus gibi onlara gézlerimizle duygusal siddete
maruz birakiyoruz. Siradan goriinmedikleri icin asagila-
maktan ya da hor gérmekten kaginmiyoruz. Buna ek
olarak, engelli bireylerin bu “siradan” dlinyaya ayak uy-
durmalari zorken bizler islerini daha da zorlastiriyoruz.
Bireyleri duygusal ¢okiintliye maruz birakirken, bir tek
kendini degil ailesini ve gevresini de ayni sorunla yu-

zlestiriyor ve toplumdan disliyoruz. Toplumda engel-
li bireylere yonelik kalip yargilar, olumsuz ve dislayici
tutumlar, onlarin toplumsal yasama tam ve bagimsiz
katihmini etkileyen en 6nemli faktérlerdir. Olumsuz tu-
tumlar, engellilerin toplumla biitiinlesmelerinde goriin-
mez engellerdir ve onlarin Gretken, bagimsiz ve onurlu
bireyler olarak toplum iginde yer almalarini engelleme-
ktedir.

Toplum bu farkhhklarn kabullenmedigi, kalplasmis
duslincelerini degistirmedigi, insani sadece insan old-
ugu icin haklarina saygl duymadigi siirece kaybetmeye
mahkumdur. Kaybedilen her insan gelecegi aydinlatmak
icin yakilan mumlarin birer birer sénmesi demektir




Ipler Kimin Elinde?

- ﬂ Sabire Aleyne Eroglu

Sosyal Hizmetler 2

Ba2| insanlar, kendi hayatlarini kolaylastirmak igin
ya da o yenemedikleri dirtiler icin sergiledikleri
davranislar, sozler ve olumsuz duygu durumlariyla baska
insanlarin hayatlarini kisitlar ve yasanilmasi glg¢ olan bu
diinyayl daha zor bir hale getirirler.

Tabii bu o insanlarin o an igin umrunda bile olmayabilir.
Fakat bilmeliyiz ki hayat bir kosu ve eger isinmadan kosar-
sak kaslarimiz kasilabilir ve bulundugumuz yere yigilabili-
riz.

Anlayis onemlidir, anlayis asla suistimal edilmeye
kapilari agmak degildir, kendinizi size saygl duymayan in-
sanlardan koruyun ve hayatin bir savas oldugunu ayni za-
manda bu savasta gardinizi almayi unutmayin.

Simdi ve suan buradaysak her sey i¢in bir umut bir sans
var demektir siz olun, kendiniz, tamamen dogal ve koti
davranislardan etkilenmeyen, duvarini saglam érmds siz .

Duvar demek insanlarla araniza ket vurmak degil, in-
sanlarin, olumsuz, huzursuz, sikkin, bitkin ruh hallerinden
ve bencilce soézlerinden etkilenmemek. Kendinizi koruyun
ilk 6nce her zaman 6nce siz sonra digerleri olsun yalnizsin
ve hayatin tadini ¢ikarmak icin bir saniyeni bile kaybede-
mezsin.
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Cocukluk

Cocukluk nedir ki ?

Cocukluk denince akla ne gelir ki ?

Cocugun derdi ne olmali ki ?

Yakar top oynarken caninin bitmesi mi ?

Babasinin silahiyla oynarken caninin gitmesi mi ?

Aksam yemeginde sevdigi tatliy1 yemek icin giin boyu hayali olmasi mi
?

Coplerden kirintilari toplamast mi ?

Hatirladiniz mi diintin ¢ocuklari, bugtiniin yetiskinleri, minderden yap-
tigimiz evleri, hani yikilinca kizardik annemize .

Simdi Bombalar yikiyor evlerimizi

Bugiiniin ¢ocuklarinin evlerini yikanlar diiniin yetiskinleri.
Kim yetiskin kim ¢ocuk simdi ?

Ktigtik bedenler btiytik acilar;

Biiytik bedenler kor hevesler ...

Sabire Aleyna Eroglu
Salih Idis

Fatma Parlak
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Bu Kadar Alisttk mi?

..ﬂ Salih idis

Sosyal Hizmetler 2

onuyu nasil agiklayacagimi bilemedim. Siddet
konusu bu dilinyada vazgecilmez bir hal almaya
¢oktan baslamis, ya da tarihsel serliven icerisinde ha-
len dinamik. insanlar ilk firsatta siddete basvurmaktan
kacamiyorlar. Bizim siddete meyilli olmamiz ¢ocuk-
larimizi etkiliyor. Cocuklarimiz icin olduk¢a endiseliyim.
Siddeti her glin her zaman her an yasamaya hazir gibi
bireyler olduk . Sanki tek care o gibi gelmeye bashyor.
Topluma baktigimizda gelecek neslin nasil olacagina ha-
yal bile etmek zor geliyor . Diisiiniin; hayatinizda maruz
kaldiginiz siddetleri... Hayatinizi goziiniziin onlinden
gecirin, eminim ki ¢ok fazla olmustur peki bunun ned-
en oldugunu hig dislindliniiz mi? Toplum artik siddeti
ongoren bir toplum haline gelmis insan neden bdyle
kendine zarar veriyor diye sorsaniz kimsenin cevabi
yok. Zarar vermiyoruz ki derler . Ama toplumdaki siddet
hi¢c farkina varmadan bizim bir yasam tarzimiz haline
gelmekte ve bunu icin bazi dnlemler almak her daim
sart goérunuyor.
Siddet, genelde iletisimsizlik dedigimiz problem
neticesinde ortaya c¢ikiyor. insanlar icerisinde bulun-
dugu durumda hatasini kabul etmekten kagiyor. Kisiler
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ofkesini baskalarina yansitiyor. Bu yansitmadan en aci
pay, kisinin yakinlari alyor.

Sonug olarak insanlar, siddeti o kadar olagan bir hale
getirmis ki, kendileri dahi siddeti hayatinin bir pargasi
halinde oldugunu bilmiyor. Siddete bu kadar alisan bir
toplum icin gerekli olan sey; toplumsal degisim ile kisil-
erin distnce yapilarinin degismesidir.

Siddet ve saldirganlk diisinmeye dnem vermeyen
muhakeme ile degil icglidileriyle hareket eden insan-
larin yontemidir.




Lamia Aktas

..ﬂ
Sosyal Hizmetler 2
Otizm; iletisim ve sosyal etkilesim sorunlari, kisith
ilgi alanlari ve tekrarlayan davranislarla ortaya
¢ctkan ve 6mir boyu devam eden bir rahatsizliktir. Be-
lirtileri; cocugun g6z temasi kuramamasi, adi ile seslen-
ildiginde bakmamasi, parmagi ile bir sey gosterememe-
si, akranlarina gére konusmada geri kalmasi, gozlerinin
bir noktaya takilip kalmasi, egyalari dondiirme, siraya
dizme, rutin degisikliklere asiri tepki vermesi gibi du-
rumlardir.

Gelin simdi otizmli olan bir bireyin annesinin
yasadiklarina kulak verelim:

“28 yasinda dinyanin en muhtesem varligini Ar-
da’mi kucagima aldim. Calisan anne baba oldugumuz
icin is disindaki vaktimizde Arda ile ilgileniyorduk.
22 ayhk olana kadar her sey yolundaydi. Sonra bir
sey gordim kimsenin gormedigi. Tarif edemiyordum

Bir Annenin Goziinden
OTizm

ama bir sorun vardi. Cok hareketliydi normal dediler.
Konusmuyordu normal dediler. Arabalara normalden
fazla diskliindi bu hi¢ normal degildi. Biliyordum ama
konduramiyordum. Farkli tipleri vardir otizmin. Bizim-
kisi 1,5-2 yasina kadar normal davranip sonra ortaya
¢ikan tlrden. Diinyanin en degerli, essiz renkleri olan
gicegim yavas yavas gézimin onilinde eriyordu ve ben
bir sey yapamiyordum. ilk hissettigim buydu daha son-
ra glcli durmam ve bir yerden baslamam gerektigini
fark ettim. Cocuk psikiyatrileri, 6zel egitim alanlarinda
destek almayi dislindiim. Tabi bu arada kendim de bir
yardim alma ihtiyaci duydum. Oglum Arda’nin sosyal
iletisim eksikligi ve konsantrasyon eksikligi vardi. Otizm-
li bir cocuga sahipseniz onun gelisimi icin , sosyallesme-
si icin diger cocuklarla iletisim haline girmek ve oyun
alanlarina, parklara gotlirmeni gerekir. Bu yerlerde ne




yazik ki kirici tepkiler alabilirsiniz. Farkli olmanin bedeli-
ni édersiniz bu sekilde. insanlar anlamazsa sizi, yargilar-
sa eger bakislariyla dert etmeyin. Ve sakin boyunuzu
biikmeyin. KORKMAYIN, UZULMEYiN!

Eger otizmli bir cocuga sahipseniz sabirl ol-
malisiniz ve kendi ¢ocugunuzu baskalariyla kiyaslam-
amalisiniz. Evet, belki diger anne-cocuklar gibi iletisim
kuramayacaksin ama siz de kimsenin yapmadigi sekilde
anlayacaksiniz birbirinizi. Ustelik sadece bakarak veya
dokunarak anlayacaksiniz birbirinizi. Unutmayin ki sizi
dinyada kimse o kadar sevemeyecek, , tipki sizin de
onu sevdiginiz gibi. Zaman zaman kizacaksiniz da. Cok
normal insansiniz. Kimsenin size acimasina izin verme-
yin, bu dlnyada farkh acilara, hastaliklara, farkhhklara
sahip ¢ok fazla insan var. Yalniz degiliz ki yeryiiziinde...

Bizim 0Ozel bir bakicimiz var ve haftada 10-18 saat
dzel derslerimiz var. imkanlarimiz dahilinde oyun kurs-

larina devam ediyor. Evet, bitce olarak fazla ama her
bltceye uygun bir program ayarlanabilir. Bir ebeveyn
olarak yaraticiligimizi gelistirip evde de nitelikli zamanlar
ve faaliyetler yaratabiliriz cocugumuz icin. Biz anne-ba-
ba olarak bunu basarabildik bu slrecte cok yiprandik,
Uzllduk ama BASARDIK. Siz de BASARACAKSINIZ. ”

Yukaridaki roportajdan da anlasilacagi gibi otizmli
¢ocuga sahip olan ebeveynlerin yikleri cok agir. Bizlere
disen gorev toplum olarak onlarin sikintilarini gérmek,
fark etmek ve onlarin hayatlarini kolaylastirmaktir, bu
hepimizin sorumlulugudur.

Otizme karsi, otizm ile ilgili farkindalk yaratalim,
otizmli bireylerin toplumsallagmasini saglayalim. Bunun
icin gonillu faaliyetler yapip, otizmle ilgilenen sivil
toplum kuruluslarini destekleyelim. Unutmayin, her
birey 6zeldir ve her birey sadece insan oldugu icin en
yuksek sayglyi ve degeri hak eder.
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Sessiz Cighk

Korkma ; ¢iksin ¢ikabildigin kadar sesin .
Boyun egme siddete terketmesin seni huzurun .
Utanma asla ,birak kim ne derse desin .

Kadin olmak degil senin sugun .

Unutma yalnizlik yok bu yolda .

Siddet goren tiim kadinlar aramali hakkini .
Mutluluk varsa bu davanin sonunda .
Vazgegmeyip yiiriimeli o hakli yollari .

Egemen Bostanci
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Israf ve Aclik

Erdem Bolat

..ﬂ Gastronomi ve Mutfak Sanatlari
ida; ilk tarimsal Uretimden son hane halki tike-
Gt‘imine kadar tim tedarik zinciri boyunca israf
edilmektedir. insan tiiketimi icin Gretilen gidalarin yillik
olarak yaklasik Ugte birinin (Yaklasik 1.3 Milyar Ton)
kayip oldugu arastirmalar sonucu bilinmektedir. Bu
durum; israf olan gidalarin Gretiminde kullanilan kay-
naklarin blylk cogunlugunun bosa kullanilmasi ve gida
Gretiminin yol actigl sera gazi emisyonlarina da bosuna
maruz kalindigl anlamina gelmektedir. Gelismekte olan
ve sanayilesmis Ulkelerde kisi basina disen gida israfi
daha fazladir. Afrika, Gliney Afrika, Ortadogu Asya’da
kisi basina dusen israf miktari yalnizca 6-11 kg/yil iken,
Avrupa ve Kuzey Amerika’da tiketiciler tarafindan kisi
basina disen gida israfi 95-115 kg/yil oldugu bilinme-
ktedir. Dinyada ciddi miktarda gida israf edilirken bir
diger 6nemli sorun achktir. Birlesmis Milletler (BM) her
yil cikardigi kiresel aghk raporuna goére, glinimuizde
diinyada 800 milyon insan yeterince beslenememekte-
dir. Baska bir ifade ile her 9 kisiden biri yasamini saglikla
surdirebilmesi icin gerekli olan besinlere ulasamamak-
tadir. Eger gida israfi bir tlke olsaydi, bu ilke ABD ve
Cin’den sonra diinyanin en ¢ok karbondioksit treten 3.
tlkesi olurdu. israf edilen gidalarin sadece dértte biri
yetersiz beslenen 800 milyon kisinin doymasina yete-
cek kadardir. Biraz daha 6zele inip tahila dayali beslen-
menin hakim oldugu Ulkemizde israf edilen gidalarin
basinda ekmek gelmektedir. Ulkemizde her yil yaklasik
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44 milyar ekmek Uretilmekte, Uretilen 44 milyar ek-
megin 40 milyari adedi tuketilmekte olup kalan 4 mi-
lyar ekmek ise israf edilmektedir. israf edilen 4 milyar
ekmek Ulke ekonomisini yilda yaklasik 700 milyon dolar
kayba ugratmaktadir.

Simdi herkesin aklindaki o soruya gelelim; Ne Yap-
abiliriz? Uretici ve tiiketici grubu bilgilendirilmeli ve
mevcut yliksek seviyelerdeki gida atiklarina neden olan
davraniglarini degistirmek igin egitimler verilmelidir.
Bence ancak bu egitimler sayesinde ¢6zlime kavusturu-
l[abilir. Bunun yaninda bilingli ve imkan sahibi kisiler,
devletler, bu konu ile alakali olan kuruluslar (WHO, FAOQ,
WEFP) araciligi ile halk daha ¢ok bilinglendirilmeli ve egi-
tim faaliyetlerine hiz verilmelidir. Kiiresel iklim degisimi
ile miicadele edilmesi basta toprak olmak (izere lGretim
ve dogal faktorlerin etkin kullanilmasi, yerel Grinlerin
korunarak gida Gretim imkanlarinin desteklenmesi ve
yerel gidalarin tiiketiminin tesvik edilmesi gerekme-
ktedir. Sonug olarak, gida alaninda israf ve aclik boyu-
tunda kiresel dizeyde onlemlerin siirekli olarak ele
alinmasi zorunludur. Biz asgilarin da diinyada en fazla
israf yapilan yemek sektoriinde kullandigimiz Griinleri
en az atik miktariyla ufakta olsa bir malzemeyi ¢ope
atmadan onu diger yapacagimiz islemde kullanarak bu
israfa karsi durusumuzu belli edip en az tliketiciler ka-
dar bu 6nemli sorununun aza indirgenmesinde payimiz
oldugunu disiniyorum.



Koru Hakkini

Kadin haklar diye bir sey var duydunuz mu?
Onlarin bu haklarini ellerinden alanlar-...

Hig¢ kendinizi onlarin yerine koydunuz mu?
Onlarin bu hakkini ellerinden istismar edenler...
Hi¢ kirilir ,tiziiliir diye diisinmediniz mi?

Ve sen boyun egme sana yapilanlara
Sen kadinsin kalk ayaga

Adglama artik! Sil gézyaslarini

Oyle kolay vazgecemezsin

Koru hakkini.

Seda Giiler
Sosyal Hizmetler 1
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Sosyal Medyada Bireyler Tarafindan Yaratilmaya

Calisilan Yeni Kimlik

..q Sabire Aleyne Eroglu

Sosyal Hizmetler 2
Sosyal medya, bireylerin dlstncelerini 6zgirce
ifade edebildikleri, simdi ve burada olan olayin

yasandiginin gorilmesi, bilgi, eglence, bazen de olum-
suz, zorbalik gibi amaglarla kullanildigini gérmekteyim.

Peki insanlar neden sosyal medyada yeni bir kimlik
yaratmaya calisiyor ? Neden olmadiklari gibi gériinmek
istiyorlar? Bunlarin en bastaki sebeplerinden biri bana
gore Hedef Benlik yani ideal Benligin burada yani sosyal
medyada daha kolay ulasilabilecegi diisiincesi.

ideal Benlik, Bireyler, kendi benlikleriyle ilgili ideal
bir kuram gelistirirler. Bu bireyin olmak istedigi bir kisi-
liktir. Birey var olan benligi yerine, olmak istedigi ben-
lik pesinde kosar. Kendine ideal olarak aldigi bu benlik,
gercek benliginden daha ileri, daha gelismis ozellikler
tasir. Birey hicbir zaman olmak istedigi bu ideal benlige
ulasamaz. Ancak bunun igin gerekli 6zellikleri edinmeye
cahsir. Bu durum bireyin tiketim aliskanliklarinda da
kendini gosterir. Bireyler, kendilerini olmak istedikleri
gibi gosterecek Urinlere yonelme egilimindedirler.

81 milyon nifusa sahip tlkemizde:

e Nufusun %67’sini olugturan 54.3 milyon internet

kullanicisi
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e Nufusun %51’ini olusturan 51 milyon aktif so-

syal medya kullanicisi

e Nifusun %54’Uni olusturan 44 milyon aktif mo-

bil sosyal medya kullanicisi bulunmaktadir(Di-
jilopedi,2018).

Her insanin begenilme, onaylanma ve dinleme gibi
istekleri vardir. Bu baglam da sosyal medya bunu ¢ok
kolaylastirmaktadir. Ornegin, bir kisi bir fotografini
paylastigl zaman cok begenilmesini ister bu bir cesit
durtidir. Sosyal medya aslinda insanlarin istekleri haz-
za ulasabilmesini kolaylastirir. Mesela bir Psikoloji Ho-
cam soyle demisti ‘Danisanin bana gelmesinin sebebi
sadece dinlenmek icindi’ iste sosyal medyada da bu var
dinlenmek baskalari tarafindan onaylanmak, konus-
mak, ilgi gormek bu dirtiler engellenemez. Ve insan-
lari bu hazlarn yakalaybilmek icinde sosyal medyada
kendileri olmadiklari gibi tanitma, gosterme, sergileme
egilimdedir.

Kaynak:
https://dijilopedi.com/etiket/sosyal-medya-istatis-
tikleri-2018/



..because kids can’t
fight cancer alone.

Kanser, incitme Cocuklari

Yeter Sahin
Sosyal Hizmetler 1

-.q

Unyada her yil 12 milyon insan kansere yaka-

laniyor. Her yil 1 milyon c¢ocuktan 120’sinde
kanser belirtileri olusmaktadir. Cocuklarda kanser, en
stk 0-5 ve 10-15 yas doneminde ortaya cikmaktadir.
Cocuklarin igerisinde bulundugu durumu bizlere aktar-
masl icin, Ankara Onkoloji Hastanesinde gorev yapan,
cocuk gelisimi ve egitimi uzmani Cansel A. Arslan ile bir
gorliisme gerceklestirdik. Arslan, bizlerle deneyimlerini
paylasti.

Onkoloji Hastanesinde g¢alismak nasil bir duygu,
size nasil hissettiriyor?

Cansel A. Arslan: Onkoloji hastanesinde ¢alismak
ozellikle cocuk boliminde g¢alismak psikolojik anlam-
da oldukca yipratici ve yorucu ama cocuklarla zaman
gecirmek onlarla oyun oynamak, konusmak, onlara
yardim etmek, onlari zorlu tedavi slirencinde vyalniz
birakmamak, onlari mutlu etmeye calismak tarif edile-
meyecek kadar glizel bir duygu .

Onkoloji hastanesinde ¢alismak size nasil bir deney-
im katt1?

- Cocuk gelisimi ve egitimi mezunuyum. Daha 6nce
kreslerde, cocuk yuvalarinda, 6zel egitim merkezlerinde
calistim. Hepsinin ayri ayri bana kattigi seyler elbette
oldu; ama bu alan ¢ok baska. Buradaki ¢ocuklarla galis-
mak benim hayata daha pozitif bakmama sebep oldu,
ufak seylerden dahi mutlu olmayi 6gretti.

Peki kanser tedavisinin 1-3 yil arasinda siirdiigiinii
biliyoruz. Bu uzun tedavi siirecinde ¢ocuklarin egitim

alani nasil etkileniyor? Hastanede egitim saglanabili-
yor mu?

- Kanserli ¢ocuklar uzun sireli tedavi gordikleri ve
tedavi sonrasinda da bir slire evde zaman gegcirdikleri
icin egitimlerine devam edememektedirler. Bundan
dolayl hastanemizde, hastane sinifimiz bulunmaktadir.
Hastane sinifimizda 2 sinif 6gretmen hizmet vermek-
tedir. Tedavi gordiikleri slre icinde 6gretmenler ¢cocuk-
larin odalarina gidip egitim 6gretimlerine katkida bu-
lunmaktadir; ancak agir hastalik sirecinde derslere
istenilen katilimi saglamak mimkiin gériinmemektedir.
Okul 6ncesi donem cocuklari icinde 1 cocuk gelisim ve
egitimcisi 1 okul Oncesi 6gretmeni bulunmaktadir.

Peki ¢ocuklarda en ¢ok hangi kanser tiiriine rast-
ladiniz?

- En ¢ok yumusak doku, kemik kanserleri ve |l6semi.

Kanser hastasi ¢ocuklarla ¢alisirken zorlandiginiz
anlar oldu mu?

- ise basladigim zamanlarda c¢ocuklardan cok et-
kilenmistim , onlarin kiicik vyasta yasadiklari bu agir
slire¢ beni ¢ok Gzlyordu. Onlara bu siiregte yardimci
olmak, onlarin kisa siirede olsa yizlerini glilimseme
katmak beni mutlu ediyor. Zamanla bu siirece alishim.
Yoksa uzun streli bu meslekte calismak psikolojik acidan
yipratici olabilmekte.

Bize degerli vaktinizi ayirdiginiz icin ¢ok tesekkiir
ederim.

- Ben tesekkiir ederim.
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Nereden Bakiyoruz?
..ﬂ Salih idis

Sosyal Hizmetler 2
Neden hastaliga bu gozle bakiyoruz. ilk basta
sizlere soylemek istedigim bu kavramin yanhs
tanimlanmasidir. Clinkl bir seyin anlasilmasi icin tanim
en 6nemli etmendir. Sanki bu durumu bir 6lim sire-
ci olarak goriyorlar ve yanlis tanimlamadan dolayi hig
olumlu bir sekilde yaklasiimiyor .

Kaliplasmis zihin yapilarindan dolayi insanlar bu
durumu bir virls olarak gorebiliyor, maske takan kisiyi
caresiz olarak etiketleyebiliyor. Aslinda bunu yapanlar
birere insanlk virlsi tasiyorlar.

Cocuklar bizim gelecegimizdir onlari ilgilendiren
bir sorun bitin toplumun sorunudur diyorsunuz ama
hicbir faaliyet yok genelde so6zde kaliyor ve bitiyor. Bu
safhada gereken ilgiyi gostererek onlara destek olmak
hepimizin boynunun borcudur .

Cocuklari virls gibi algilayip onlara yaklasmayanlara
sesleniyorum ne olmus sanki saglari dokildiiyse? ne
olmus sanki agizlarinda maske varsa? Sizin icin artik in-
san degiller mi?

Size buradan seslenmek istiyorum onlar zararl bi-
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reyler degil ,

Siz onlarin yaninda oldukga size iyilik bulasacaktir,

Siz onlarin yaninda olduk¢a onlarin hayatlari
degisecektir,

Siz onlarin yaninda oldukga diinya daha yasanilir bir
halde olacaktir,

Siz onlarin yaninda oldukga sizin hayatiniz degisece-
ktir,

Herkes sadece soylemekle yetiniyor sizden ricam
l[itfen onlarin yaninda olalim sadece kendi basimi-
za geldiginde onlari anlamayalim, onlarin hayatlarina
tekrar baglanmalarini saglayalim. Lésemi korkulacak bir
sey degil.

Onlarin yaninda olduk¢a inanin sizden bir sey
eksilmeyip size degerler katacaktir inanin siz de anlaya-
caksiniz onlarin mutluluklarini gérdikee siz de cok mut-
lu olacaksiniz.

Hayatimiza farklilik katmak igin farkli bireylerin
yaninda olalim.
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Cocuk Kitaplari Festivali

Cocuk Senligine Dondyi...

u yil ilki diizenlenen Kapadokya Uluslararasi

Cocuk Kitaplari Festivali’nde binlerce cocuk,
kitaplarla bulustu. Kapadokya Universitesi’nin Urgiip
Yerleskesi’'nde 5 giin boyunca Cocuklarla ve yetiskin-
ler binlerce kitap ve onlarca yazarla tanisma imkani-
na kavustu. Cocuklar i¢in 30, yetiskinler icin 15 farkl
atolye gergeklestirildi. Atolyeler genellikle uygulamali
olarak aktif katiimi saglayacak kitaplardan dogan et-
kinliklerle gergeklestirildi. Cocuklar, onlara uygun, al-
anlardan 6nemli uzmanlarin segtigi nitelikli kitaplari
atolyeler araciligiyla yaparak, yasayarak ve diisiinerek

tanidilar. Festivalin ana temasi hak temellilik ile gocuk
katiimini desteklemekti. Kitaba ulasmada biiyiik se-
hirlere oranla zorluk yasayan ve dezavantajlara sahip
olan tagra okullarindan yaklagik 2000 6grenci festivale
katildi. “Baris igin Kitap”, “Cocuk Haklarindan Bir Kah-
raman Yaratmak” , “Oniim Arkam Sagim Solum Doga”,
“Cocuk Kitaplariyla Miize Fikri”, “Cocuk Kitaplariy-
la Felsefe” “Cocuk Haklar igin “Sek Sek Oyunu” gibi
atolyeler ile cocuklarin kiiltiirel haklari desteklendi ve
ekoloji, felsefe, baris, cocuk haklari, miize gibi konu-
lar kitaplar araciligiyla cocuklara sunuldu.




Fetivale Fransa’dan katilan yazar Jean Paul Mon-
gin cocuklarla ve yetiskinlerle felsefe atolyesi, Alman-
ya’dan gelen Annette Langen, Felix kitabinin atoly-
esini, Japonya’dan gelen manga yazan Raku igikava
da yiizlerce ¢ocukla Manga atodlyesini gergeklestirdi.
Cocuklar farkl ilkelerden gelen yazarlar sayesinde
¢ocuk edebiyatindan diinya o6rnekleriyle bulustu-
lar. Nokta Kitabi ile Yaratici Dans, Tiyatro Oyunlari,
Yaratict Drama ile Kendi Masalinin Kahramani Ol,
isve¢ Film Gosterimi, Masal Yolu gibi atélyeler ile
¢ocuklar katihmcilik gosterebilecekleri kiiltiirel ve san-
atsal atodlyeleri deneyimlediler. Ayni zamanda Elma
Yayinevi tarafindan hazirlanan “Kitabin Yayin Yol-
culugu” atolyesi ile ¢ocuklar kitabin dogusunun her
asamasina sahitlik ettiler. “Tavsanin Biiyiilii Elmasi”,
“Digi Kiigiik igi Biiyiik”, “Oynamazsan Kirilirm”, “Mu-
hallebiyi Yutan Labirent”, “Deniz’in Gokyiizii ile Bu-
lustugu Yer”, “Gergedan Migi ile Kelimeleri Yakalama
Oyunu” gibi kitaplar etkinlikler ile ¢ocuklara tanitildi.
Ayni zamanda festival, geng yazarlarin , gocuk kitaplari
ile ilgili aragtirmacilarin bulustugu ortak bir platforma
donistii. Yazar Yasar Mirag¢ da cocuklarla ve yetiskin-
lerle bulugtu.

Dezavantajlari agmak igin...

Festivalin ruhu 6zellikle dezavantajdan kaynaklanan
engelleri asabilmek lizerineydi. Cocuklarin bulustugu
“Hadi Hadi” isimli tiyatro oyunu gérme ve isitme
engeline sahip Aynur Giilmez ve kardesi Yildiz Giil-
mez tarafindan yazilarak ¢ocuklara sunuldu. Oyunda
cocuklarin diisiince becerilerini gelistirecek felsefi 6ge-
lere yer verildi. Yildiz Giilmez ablasi Aynur Giilmez’in
oyunun sahneye tasinmasinda her asamada fikirleri-
yle 6zgiin katkilar sundugunu ifade etti. Aynur’un bu
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degerli katkisi festivalin ruhunu yansitan degerli etkin-
liklerden biri oldu. Oyun, Yildiz Gililmez ve Dilek Yilmaz
tarafindan sahneye koyuldu.
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Kapadokya Uluslararasi Cocuk Kitaplari Festiva-
li, binlerce gocugun kitapla, yazarlarla, cizerlerle,
kitap emekgileriyle bulustugu bir senlige doniistii.

Bir sonraki festivalde
bulusmak lizere...

Festivale atolyeleriyle katilanlar, kitaplarini
imzalayan yazarlar, ¢gocuklara kitaplar hakkinda bil-
gi veren Uiniversite 6grencileri, Kapadokya Univer-
sitesi’nde ve Kapadokya bélgesinde bir cocuk hak-
lari riizgari estirdi.

Cocuklarin haklariyla ve kitaplariyla daha rahat
bulustugu 6zgiir bir diinya ve bir sonraki festivalde
bulusma dilegiyle...

Katkida bulunanlar: Giil Candir Sag, Ugur Hass-
amancioglu, Deniz Giirsoy, Halil Burak Sakal, Dilara
Aydin, Berat Ustel, Buse Uzel, Fatma irem Yildirim,
Mehmet Yasar S6nmez, Ozgiir Degirmenci, Selman
Sag, Fatma Yergin, ihsan Talha Simsek, Ebru Ersoy,
Can Kilig, Biisra Tagkin, Seleyna Ayhan, Neslihan
Girgin, Merih Nurcan Demir, Funda Sakal, Nihan
Gizem Kantarci, Merve Copuroglu, Beyza Tasdemir,
Mediha Dinger, Nisa Nur Eldemir, Biisra Eren,
Aysegiil Metin, Yaren Konca, Yasemin Demir, Seda
Simsek, Beyza Ozgiil, Sena Tas, Dilan Giines, Selin
Sireci, Blisra Nur Polat, Tugba Mete, Seda Sayalan,
Nur Ozdemir, Hanife Ulug, Gokcen Kabadayi
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Alt-Sosyal dergisi, Kapadokya Universitesi Sosyal Sorumluluk Toplulugu biltenidir.



